


FA + Doença coronariana: terapia tripla, dupla e DOAC isolado

Recomendações de terapia antitrombótica em pacientes com FA e doença coronariana Diretrizes Brasileiras 2025

Cenário clínico Terapia tripla Terapia dupla Somente DOAC/ACOD

Síndrome coronariana crônica
sem angioplastia

Não Não Sim

DOAC isolado

Síndrome coronariana crônica
com angioplastia eletiva

Sim

Por pelo menos 1 semana
DOAC + AAS + clopidogrel

Sim

Até completar 6 meses
DOAC + clopidogrel

Sim

Após 6 meses

SCA tratada com angioplastia Sim

Por pelo menos 1 semana
DOAC + AAS + clopidogrel

Sim

Até completar 12 meses
DOAC + clopidogrel

Sim

Após 12 meses

Após 12 meses do evento/ICP Não Não Sim

DOAC isolado

Regra prática
DOAC/ACOD preferencialmente em vez de varfarina/AVK quando associado a antiplaquetário. Clopidogrel é o P2Y12 de escolha na associação
com anticoagulante oral.

Fontes: Diretriz Brasileira de FA 2025 | Diretriz Brasileira de SCC 2025



Regras complementares

Recomendações práticas para manejo antitrombótico

Anticoagulante preferido

DOAC/ACOD preferencialmente em vez de varfarina/AVK quando associado a antiplaquetário, devido à maior segurança

hemorrágica e menor necessidade de monitorização.

Antiplaquetário de escolha

Clopidogrel é o inibidor de P2Y12 preferido na associação com anticoagulante oral. Evitar prasugrel ou ticagrelor na terapia tripla.

Estratégia de longo prazo

Após o período indicado de terapia combinada, manter anticoagulante oral isolado, suspendendo os antiagregantes plaquetários.

Fontes: Diretriz Brasileira de FA 2025 | Diretriz Brasileira SCC 2025



FA + DAC: decisão antitrombótica

Paciente com fibrilação atrial + doença arterial coronariana

Qual é o cenário clínico?

1. Síndrome coronariana crônica

sem angioplastia recente

DOAC/ACOD isolado

Sem antiplaquetário

2. Angioplastia eletiva

Terapia tripla por 1 semana

DOAC + AAS + clopidogrel

Terapia dupla até 6 meses

DOAC + clopidogrel

Após 6 meses: DOAC isolado

3. SCA + angioplastia

Terapia tripla por 1 semana

DOAC + AAS + clopidogrel

Terapia dupla até 12 meses

DOAC + clopidogrel

Após 12 meses: DOAC isolado

Preferir DOAC/ACOD Clopidogrel é o P2Y12 de escolha
Após o período combinado:
anticoagulante isolado

FA: fibrilação atrial  |  DAC: doença arterial coronariana  |  SCA: síndrome coronariana aguda  |  DOAC/ACOD: anticoagulante oral direto  |  AAS: ácido
acetilsalicílico
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